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Km Km HORARIO PREVISTO
TINERARIO CARRERA META 18km/h | 25km/h | 28Km/h
SALIDA. Praza de Espafia por Ria Alameda a contra direccién 0,0 121,2 09:00 09:00 09:00
Rotonda Corbaceiras derecha hacia Avd. Marin 0,3 120,9 09:01 09:00 09:00
Continuar por Avenida de Marin 0,5 120,7 09:01 09:01 09:01
Rotonda izquierda hacia Manuel del Palacio 0,7 120,5 09:02 09:01 09:01
Rotonda derecha hacia Riia Rosalia de Castro 0,9 120,3 09:03 09:02 09:01
PO-546 (carretera vieja de Marin} 5,0 116,2 09:16 09:12 09:10
Rotonda 22 salida izquierda 5,5 115,7 09:18 09:13 09:11
Rotonda 12 salida. Entrada en Marin por Avenida de Ourense 5,7 115,5 09:19 09:13 09:12
Puerta Escuela Naval. De frente. Continuar por RGa da Fonte 7,3 113,9 09:24 09:17 09:15
A la derecha en PO-551. Tomar vial de playas. Ojo paso estrecho 7,9 113,3 09:26 09:18 09:16
dA:il:Eleétle\l. Giro a la izquierda en EP-1206. Cruce carretera que baja al Club de Mar 12,3 108,9 09:41 09:29 09:26
PRECAUCION. Cruce a la izquierda en PO-551. Seméforo carretera de Seixo a Marin 13,0 108,2 09:43 09:31 09:27
Giro a la derecha seméforo Seixo hacia O Campo 13,4 107,8 09:44 09:32 09:28
Giro hacia la derecha O Campo 14,2 107,0 09:47 09:34 09:30
Giro izquierda hacia Rua Nova 16,0 105,2 09:53 09:38 09:34
Cruce a derecha hacia PO-313 17,0 104,2 09:56 09:40 09:36
Cruce izquierda subida al Lago por Ecopargue 18,0 103,2 10:00 09:43 09:38
ALTO LAGO CASTINEIRAS 22,5 98,7 10:15 09:54 09:48
Avituallamiento liquido 22,6 98,6 10:15 09:54 09:48
Continuar por EP-0103 23,0 98,2 10:16 09:55 09:49
Seguir bajando hacia Norfor 25,8 95,4 10:26 10:01 09:55
ATENCION. Giro a la derecha tras puente 26,4 94,8 10:28 10:03 09:56
Continuar vial de servicio ojo estrecho 26,5 94,7 10:28 10:03 09:56
Z(a);c;elevadc sobre autopista y N-550 y continuar por la carretera de Tomeza EP- 26,8 94.4 10:29 10:04 09:57
ATENCION. Giro estrecho a la derecha hacia la carretera de Pintos-Marcdn EP-0006. 33,0 88,2 10:50 10:19 10:10
ATENCION. Giro a la derecha EP-0004 tras pasar el campo de Fitbol de O Carrasco 35,5 85,7 10:58 10:25 10:16
Giro izquierda en curva en subida 36,8 84,4 11:02 10:28 10:18
Giro derecha incorporacién PO-542 37,2 84,0 11:04 10:29 10:19
Rotonda carretera Ponte Caldelas, seguir recto 22 salida 37,6 83,6 11:05 10:30 10:20
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Cruce derecha - Continuar por PO-542 direccién Bora 41,0 80,2 11:16 10:38 10:27
Cruce a la izquierda en PO-224 hacia colegio de Xeve. 41,3 79,9 11:17 10:39 10:28
Giro derecha en cruce hacia la PO-223 direccién Campo Lameiro. 44,0 77,2 11:26 10:45 10:34
Entrada en Campo Lameiro. En Concello seguimos recto izquierda 56,2 65,0 12:07 11:14 11:00
ATENCION. Giro izquierda para 2 Picos. Los demas continda 59,5 61,7 12:18 11:22 11:07
ATENCION. Giro derecha hacia San Xusta por EP-8202 59,8 61,4 12:19 11:23 11:08

60,1 61,1 12:20 11:24 11:08
ATENCION. Bajada con curvas peligrosas 61,0 60,2 12:23 11:26 i11:10
Entrada en Morafia por la PO-221 68,2 53,0 12:47 11:43 11:26
Continuar por Rua N2 2 68,3 52,9 12:47 11:43 11:26
Giro a la izquierda en Rda No.2 Semaforo Ayuntamiento. 68,7 52,5 12:49 11:44 11:27
Continuar por PO-221 69,2 52,0 12:50 11:46 11:28
Cruce a |a derecha en EP-0018 en direccién a Santuario Milagros de Amit 71,4 49,8 12:58 11:51 11:33
Comienza Subida a Acibal 77,0 44,2 13:16 12:04 11:45

80,5 40,7 13:28 12:13 11:52
PRECAUCION. Bajada muy répida 83,0 38,2 13:36 12:19 11:57
ATENCION. Curva muy cerrada Marina Dor 85,0 36,2 13:43 12:24 12:02
Cruce a la izquierda hacia PO-224  102,7 86,6 34,6 13:48 12:27 12:05
Cruce a la derecha en PO-223 Colegio de Xeve 88,3 32,9 13:54 12:31 12:09
Rotonda de San Benito giro a la izquierda hacia Ponte das Palabras. 92,6 28,6 14:08 12:42 12:18
Rotonda final de Ponte das Palabras giro a la derecha 93,2 28,0 14:10 12:43 12:19
zr;tsr:-::r:etr;:ontevedra por Avenida de Buenos Aires. Derecha en rotonda de Ponte 95,2 26,0 14:17 12:48 12:24
Rotonda Ponte de Santiago Derecha recto hacia Ponte das Correntes 95,8 25,4 14:19 12:49 12:25
Rotonda derecha por Ponte das Correntes 96,2 25,0 14:20 12:50 12:26
Rotonda izquierda hacia Bomberos 96,5 24,7 14:21 12:51 12:26
Rotonda de Bomberos. A la derecha en PO-531 Carretera de Vilagarcia. 96,7 24,5 14:22 12:52 12:27
Rotonda 32 salida hacia Poligono Parque de O Vao 2 97,5 23,7 14:25 12:54 12:28
Avituallamiento liquido 97,8 23,4 14:26 12:54 12:29
Rotonda a la izquierda y continuar por Poligono Parque do Vao 2 98,0 23,2 14:26 12:55 12:30
Rotonda a la derecha en PO-310 Carretera de Campaiid 98,4 22,8 14:28 12:56 12:30
Giro izquierda direccién los Sauces, Por EP-0017 98,6 22,6 14:28 12:56 12:31
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Rotonda seguir recto por EP-0017 101,0 20,2 14:36 13:02 12:36
Comienza subida Castrove 102,6 18,6 14:42 13:06 12:39
A la derecha en el comienzo de la Estrada da Escusa 104,8 16,4 14:49 13:11 12:44
A la izquierda en la curva cerrada del Curro en CF-102 108,8 12,4 15:02 13:21 12:53
ALTC MONTE CASTROVE. Antena Cadena Ser 109,5 11,7 15:05 13:22 12:54
FINAL VIARCHA. Bajada hacia meta en Pontevedra 110,0 11,2 15:06 13:24 12:55
Giro izquierda carretera del merendero 110,1 11,1 15:07 13:24 12:55
ATENCION, Suben ciclistas, se baja por misma carretera 112,2 9,0 15:14 13:29 13:00
Seguimos derecha, hacia Poio 115,0 6,2 15:23 13:36 13:06
Rotonda del Remo Continuar por Estrada Pontevedra-Sanxenxo (PO-308) sentido 1175 37 15:31 13:42 13:11
Pontevedra ’ ’

Giro a la derecha por Ponte da Barca 120,9 0,3 15:43 13:50 13:19
Giro derecha llegada a la meta Plaza de Espafia 121,2 0,0 15:44 13:50 13:19
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